Bild: Smorgasbord Picture House

Yuku och fjallets blomma

Vad ska det bli av Yuku, musen som brinner fér musik och
berattelser i stallet for att prioritera mat som en mus ska? Som
tur ar har hon en mormor som forstar. Nar mormors dagar sakta
rinner ut, blir det Yuku som hjélper hela musfamiljen, just genom
att prioritera annorlunda. Hon ger sig ut pa ett stort aventyr dar
hon moter bade skrammande och hjéalpande varelser. Yukus
sanger och tro pa berattelsens kraft hjalper henne pa vagen. Och
ljuset hon finner i fjallets blomma hjalper bade mormor och alla
syskonen att 6vervinna morkret.
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Om filmhandledningen

Film &r ett spinnande och mangfacetterat pedagogiskt
verktyg dér vara handledningar ér till for att vigleda
dig som lirare. Aldersrekommendationen, som hér
stracker sig fran 6 - 9 ar, dr just en rekommendation.
Du viljer sjdlv om du vill ta upp ett eller flera teman ur
fragestillningarna och/eller om du kan viga lite mer tid
till fordjupning och nérstudier av sjélva filmmediet. Du
kénner dina elever bdst och vet vad som kan vara rele-
vant och intressant just for dem. Filmen &r barntillaten.
Med den hér handledningen kan ni dven se klipp fran
filmen for att fa ett tydligare underlag och stdd for min-
net. Borja med att titta pa klipp 1 for att fa en kénsla for
filmen och komma i stimning.

Filmens handling

I slottskoket dansar elden i spisen och katten snarkar.
Skuggor ror sig Over vaggen och matvaror férsvinner
mystiskt frdn bord och hyllor. Det &r tvd sm& moss som
provianterar. Mamma mus grélar pa sin dotter Yuku,
ndr hon borjar 1dsa bocker 1 stillet for att samla mat.
Nar Yuku vill springa i vég till mormors sagostund sé-
ger mamman: ~Sagor méittar inte en musmage”. “Enligt
mormor vaxer man av sagor’”’, kontrar Yuku. Hon smiter
forbi katten, genom slottets salar, tills hon kommer till
biblioteket.

Dér har mormor mus samlat alla smasyskon, och nér
Yuku anlidnder kan sagostunden borja. Yuku far ack-
ompanjera berittandet p4 mormors ukulele. Musbarnen
vill hora sagan om fjéllets blomma, den som véxer
hogst upp pa toppen av Kebnekajse och samlar solens

ljus. Blomman é&r svar att hitta; det krdvs mycket mod
och stor anstrangning for att lyckas, berdttar mormor.
Men mitt i sagostunden rusar mamma mus in — med
katten i hélarna! Med sin sang och sitt ukulelespel
lyckas Yuku avleda katten en stund, men hamnar sedan
i dess véld. De andra mdssen kan med gemensamma
krafter skrimma i vég katten. Men mormor far illa

1 tumultet. Hennes dagar 4r réknade. Snart kommer
den blinda mullvaden och hdmtar henne, beréttar hon.
Mormor ber Yuku ta hand om ukulelen nér hon ar
borta. Den gamla musen visar tillforsikt infor det som
komma skall, trots att hon &r snart ska fardas ”langst in
till djupet av var jord”. Musbarnen blir rddda av blotta
tanken p& morkret som véntar ddr. Mormor erkdnner
att hon allt dr en smula morkrddd, hon ocksa. Mdssen
enas om att mormor borde fa ett ljus med sig nér det

ar dags. De foresléar att storasyster Yuku ska hdmta
fjillets blomma, som lyser av evigt ljus.

Yuku lovar att forsoka. Hon somnar och dréommer

om en dimmig skog, dir en stor sten forvandlas till
mormor. Hon beréttar hur Yuku ska gora for att lyckas
med sitt uppdrag. Yuku vaknar och ger sig ivig. Péa
den kusliga vigen ner genom slottsgrunden méter hon
rattan. Han tror inte att Yuku kommer att lyckas med
sitt uppdrag. Réttan tror forst att ukulelen é&r ett vapen,
men Yuku visar hur den fungerar. Réttan blir pa gott
humér av musiken, de sjunger och blir véinner. Han
hjalper Yuku over slottets vallgrav. Den lilla musen
lamnas ensam i dimman, bara korparna kraxar olycks-
badande runtom henne. En av dem é&r hotfull, men
flyger sin vdg nér det borjar regna pilar fran slottet. En
hare i nérheten ligger illa till. Haren rdddar Yuku och
sig sjilv undan pilregnet, och de sjunger en svéngig
sang tillsammans. Men snart dr Yuku ensam igen, och
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fardas genom skogen, mot fjillet Kebnekajse. En ekorre
fér hjélp att minnas var den gdmt sina ndtter med hjélp
av Yukus ukulelelat. Som tack fér Yuku nattlogi i ekor-
rens trad.

Nista dag fortstter farden. Askan mullrar, det borjar
regna och blixtra. Yuku soker skydd i en ihalig trad-
stam, och vaknar av rdvens sadng. Snart sjunger ocksa de
tillsammans. Rédven visar Yuku till Skrickens bro, som
maste passeras pa vag till fjillet. Med stor moda klittrar
Yuku upp till bron. Dér méter hon vargen. Trots att den
ar skrickinjagande och hotar att &ta upp Yuku, klarar
hon knipan med hjélp av en egenkomponerad vargsang.
Plotsligt kénner Yuku igen platsen dir hon befinner sig,
frén sin drom.

Hon kléttrar upp pé den stora stenen och ser dér toppen
pa Kebnekajse, som lyser av ett magiskt ljus. Hon hor
mormors rdst inom sig. Den séger att fjdllets blomma
finns ndrmare &n hon tror och att hon ska lyssna pa sitt
hjartas musik. Yuku spelar for den uppstigande manen,
och tonerna far fjéllets blomma att gro och véxa ur
sprickorna i stenen. Yuku plockar blomman men vargen
véntar nedanfor och jagar tillbaka Yuku 6ver Skrickens
bro, dar hon hamnar i vattnet. Pa en hisnande fard tillba-
ka till slottet f&r Yuku hjélp av alla djuren hon métt langs
vigen. Men fjéllets blomma tar stryk av strapatserna,
och till slut aterstar bara ndgra fron. En av slottets korpar
slukar dem alla, nér Yuku néstan kommit i mél. Korpen
hotar ocksa Yuku, men rattan dyker upp och kommer till
undsittning. Han hor hur det skramlar inne 1 Yukus uku-
lele. Dar ligger ett kvarglomt fr6 frén fjdllets blomma!

Froet gror och mormor fér sin evigt lysande blomma till
slut. Hon berittar att det nu &r Yuku som ska bli famil-
jens sagoberittare; “Det dr sagorna som hjélper oss att

leva tillsammans”. Nér den blinda mullvaden hémtar mor-
mor lyser fjéllets blomma pé hennes vég ner i underjorden.

Filmen och laroplanen

Sagoberéttande

I Laroplanens kursplan for &mnet Svenska &k 1-3 lyfter
man fram ”’Skd&nlitteratur for barn fran olika tider och
skilda delar av vdrlden. Sénger, muntligt berdttande, bil-
derbocker, kapitelbocker, lyrik, dramatik, sagor och myter.
Texter som belyser ménniskors upplevelser och erfarenhet-

99

cr.

» GOr som mormor mus och Yuku, hall en sagostund varje
dag!

* Bygg upp en sagovra med vacker/mysig rekvisita

» Ga till biblioteket och 14dna bocker till er sagostund. Bibli-
otekarien kan ge tips!

* Vilj favoritsagor och beréttelser, poesi och gétor. Lis,
eller beritta utan bok.

» Gor som Yuku och spela till, eller gér sma ljudeffekter.

Musik

”Musik finns i alla kulturer och berdr médnniskor sévél
kroppsligt som tanke- och kdnslomaissigt. Musik som
estetisk uttrycksform anvinds i en méngd sammanhang,
har olika funktioner och betyder olika saker for var och
en av oss. Den &r ocksé en viktig del i ménniskors sociala
gemenskap och har betydelse for individens identitetsut-
veckling.” Lgr-22

Filmens stimning och handling kommer i hog grad fran
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Klipp 2
Kalla: Smorgasbord Picture House

musiken och sangen. Det borjar med en ensam ukulele
och byggs pa med fler instrument (- som mest en hel
myrorkester!). Vi far hora glada, svingiga sanger i olika
genrer, som snabbt ”fastnar”. Men ocksé en ensam cello,
bastrumma eller barrytonsaxofon som anger dova, var-
nande toner ndr det dr som allra farligast.

Titta pa klipp 2 dér Yuku hjélper ekorren att minnas ge-
nom sin sviangiga musik.

* Brukar ni lyssna pa musik, eller sjunga och spela for
att bli pa gott humor eller slappna av? Kan musiken 16sa
problem, som Yuku sédger?

* Sjunger ni for era sméasyskon nér de ska sova, eller for
er sjdlva nér ni &r morkrddda? Kan ni ge andra exempel
pa nar musiken kan vara ett stod?

* Vad hander nér vi sjunger i klassen tillsammans? Kan
musiken hjdlpa oss att trivas béttre i skolan?

* GOr en sang eller ramsa om négot ni maste 14ra er i
skolan, eller komma ihag hemma, till exempel en inkops-
lista. Blir det lattare att minnas med hjalp av musik?

* Samla klassens bésta latar/sanger/musikstycken i en
spellista. Vilj musik ni blir pa gott humor av! Blanda
olika sorts genrer/stilar s& det blir tydligt hur glad musik
kan lata pd manga olika vis!

* GOr samma sak med musik man blir sorgsen, skrimd
eller vild av.

Frén

I Laroplanen ldser vi att véxters livscykler och namn pa
vanligt forekommande arter dr en central del av de natu-
rorienterande dmnena i 8k 1-3. “Eleverna ska fa uppleva
olika uttryck for kunskaper” star det ocksa. I film kan vi

hitta ett otal ingéngar till kunskapande. Till exempel nér
en animerad mus som Yuku liftar med ett lindfré. Det kan

det bli ett incitament till att ldra mer om hur sinnrikt fréer

sprids fran olika trad.

Titta pa klipp 3.

* Nér Yuku &r ndstan hemma igen hjélper ekorren henne
att flyga den sista biten - med ett fro! Fran vilket trad
kommer det?

* Finns det fler tradarter &n linden som far hjélp av vinden
for att sprida sina frén?

* Ekens fron, ekollonen, flyger ju inte med vinden — vem
hjélper till att sprida dem?

* Havets vagor sprider ett av de storsta froerna, som kom-
mer fran en palm. Vad kallas froet?

* Har ni smakat nagot som &r gjort av jattefroets innehall?
Om inte: Baka chokladbollar och rulla dem i kokos!

* Plantera egna fron pé varen! Solrosfron ér enklast — och
kan bli hoga som smé trdd om ni har tur och skoéter om
dem vil!

Filmens form och innehall

Perspektiv och hastighet

Nér Yuku i borjan av filmen ror sig genom slottets salar
far vi forst folja henne nere pé golvniva, och se hur taket
stracker sig hogt uppe ovanfor oss (grodperspektiv). I
nésta klipp ser vi henne kila som en liten prick 6ver gol-
vet, som om vi satt uppe i det hoga taket, och sdg henne
langt ddrnere (fagelperspektiv). Nar vargen dr pa vag att
sluka Yuku ser vi henne frén ett sarskilt kusligt perspek-

Klipp 3
Kélla: Smorgasbord Picture House


https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/musik/
https://vimeo.com/795595199/3d9c000a0a
https://vimeo.com/795595438/69e867833f
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/kameravinklar/grodperspektiv/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/kameravinklar/fagelperspektiv/
https://vimeo.com/795595199/3d9c000a0a
https://vimeo.com/795595199/3d9c000a0a
https://vimeo.com/795595199/3d9c000a0a
https://vimeo.com/795595199/3d9c000a0a
https://vimeo.com/795595199/3d9c000a0a
https://vimeo.com/795595438/69e867833f
https://vimeo.com/795595438/69e867833f
https://vimeo.com/795595438/69e867833f
https://vimeo.com/795595438/69e867833f
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tiv: inifran vargens mun, genom ténder och dregel.

* Testa olika perspektiv nésta gdng ni tecknar, gor film
eller ritar serier!

Nar Yuku faller nerfor forsen, eller néstan blir slukad

av vargens kaftar gar allting plotsligt mycket langsamt

- i slow motion. Det &r ett sitt att fa oss att se allt som
hénder tydligare, men ocksa ett sétt att fa oss att kéinna
att nu ar laget kritiskt, nu méste vi vara extra uppmérk-
samma. [ andra sammanhang kanske man anvinder slow
motion for att visa ndgot dromskt, eller romantiskt. En
vanlig filmkliché &r ett forélskat par som springer hand i
hand pa en havsstrand i slow motion.

* Har ni sett slow motion anvindas i ndgon annan film?
Minns ni vilken, och vad scenen handlade om?

* Hur skulle ni anvénda slow motion om ni gjorde en
rolig/laskig/spannande/romantisk film?

Déden

I filmen kommer doéden till mormor som en blind mull-
vad. | manga andra filmer, bland annat i Ingmar Berg-
mans Det sjunde inseglet dr doden en man kladd i svart
kapa som hamtar oss nér det dr dags. I sagan “Flickan
med svavelstickorna” av H.C. Andersen ar det flickans
snilla mormor som kommer som en dngel.

* Har ni traffat pa doden i olika gestalter i filmer, bocker
eller spel? Vilken &r den vanligaste symbolen for doden?

* Hur skulle ni gestalta/beskriva doden om ni gjorde

en film, skrev en bok eller skapade ett spel? Ar det en
skrammande eller hjilpande gestalt? Vilken/vilka farger
forknippar ni med déden? Varifrdn kommer déden?

Fran himlen eller underjorden, eller nagon helt annan stans
ifrdn? Hur ser en vanlig dag pa jobbet ut for doden? Sover
den pa natten? Hur ser det ut dér déden bor? Hur later
ddéden nér den sjunger? Vad ar doden radd for?

Att fantisera och sjilv skapa kan ibland goéra oss mindre
rddda for det som dr skrimmande!


https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/filmisk-tid/tidsforlangning/
https://www.filminstitutet.se/sv/fa-kunskap-om-film/filmpedagogik/filmlexikon/filmiska-uttrycksmedel/filmisk-tid/tidsforlangning/
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TIPS PA FORDJUPNING PRODUKTIONSUPPGIFTER

Las Begien, 2022

Nagra bécker om doden: Regi och manus: Arnaud Demuynck & Rémi Durin

"En stjérna vid namn Ajax" (Stark, Wirsén 2007) Producent: Nicolas Burlet,Mathieu Cortois, Arnaud
Demuynck, Jean-Francgois Le Corre, Patrick Quinet

"Adj6, herr Muffin" (Nilsson, Tidholm 2002) Musik: Alexandre Brouillard, David Rémy, Yan Volsy
Svenska roster: Alexandra Lexi Reveman, Clara Henry,

"Pojken, pappan och bjémen" (Gustavsson, 2022) David Sundin, Farzad Farzaneh, Fredrik ~ Lindstrém,
Jan Astrém, Karin Bertling, Kodjo Akolor, Leif Andrée

Tre forskare pa Karolinska Institutet om musikens och Vanna Rosenberg

kraft. Sprék: Svenska

Censur: Barntillaten
Liten ukuleleskola p& youtube Langd: 65 min

Svensk premiar: 16 december 2022
Plantagen om hur man sér solrosor Distributor: Smorgasbord Picture House hello@
smorgasbordpicturehouse.se
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KONTAKT

filmiskolan@filminstitutet.se
filminstitutet.se/filmpedagogik

Observera

Filminstitutet kan inte garantera att filmen finns i
distribution sedan den har slutat visas pa ordinarie
biografrepertoar.

Har kan ni lara er mer om hur en hittar och bokar film
for visningar i larande sammanhang.
filminstitutet.se/skolbio



https://ki.se/forskning/de-ser-musikens-kraft
https://youtu.be/yGpUB7K70Ws

https://www.plantagen.se/solros.htm
http://www.filminstitutet.se/filmpedagogik 
https://www.filminstitutet.se/skolbio

